
Botanical Methods Collection Volume 1 Contents: 
 

 
Acanthopanax root  
Agrimony herb  
American ginseng root  
Anise fruit (flavonoids)  
Anise oil 
Aniseed 
Armand’s clematis root 
Arnica flower 
Artichoke leaf  
Ash leaf 
Asian ginseng root 
Astragalus root 
Barbary wolfberry fruit 
Barley grass  
Bilberry fruit  
Birch leaf 
Bitter fennel fruit  
Black cohosh rhizome  
Black pepper fruit  
Boldo leaf 
Bupleurum root 
Butcher’s broom rhizome 
Calendula flower 
Caraway fruit (flavonoids)  
Caraway oil 
Cayenne pepper  
Centaury herb  
Chamomile flower  
Clary sage oil  
Coriander fruit  
Coriander oil 
Elder flower  
Eleuthero root  
English ivy leaf 
Feverfew flower  
Ginger rhizome  
Green tea leaf 
Hoodia gordonii aerial parts 
Hop strobile  
Kava rhizome  
Lady’s mantle herb  
Licorice root 
Lime flower  
Mallow flower  
Milk thistle fruit  
Mullein flower  
Notoginseng root  
Passion flower 
Roman chamomile flower 
Roselle flower 
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Amla fruit  
Angelica root  
Arnebia root  
Bacopa herb 
Belleric myrobalan fruit 
Caraway fruit 
Chebulic myrobalan fruit  
Chinese angelica root  
Chinese lovage root 
Chinese sage root (identification)  
Chinese sage root (tanshinones)  
Common horsetail herb 
Common horsetail herb (adulteration)  
Dahurian angelica root 
Devil's claw root 
Doubleteeth pubescent angelica root 
Drynaria rhizome 
European golden rod herb  
European vervain herb  
False daisy herb 
Fatty oils Fleeceflower root  
Giant goldenrod herb  
Iceland moss 
Isatis root 
Job's tears seed  
Lavender flower  
Lavender oil 
Lemon verbena leaf  
Long pepper fruit  
Lovage root 
Marsh horsetail herb 
Niaouli oil  
Oat herb  
Oswego tea 
Red paeony root  
Ribwort plantain leaf  
Rosemary leaf 
Round cardamom fruit 
Sage leaf 
Spike lavender oil  
Sweet wormwood leaf  
Three‐lobed sage leaf  
Tree paeony root bark  
Triphala powder 
Uva ursi leaf 
Villous amomum fruit 
Wheat grass 
White paeony root 
Yarrow flower 
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Aloe vera 
Aristolochic acid test 
Bilberry amaranth 
Black currant 
Blackberry 
Buckthorn bark 
Centella 
Chaste tree (Vitex) 
Chinese motherwort 
Coptis rhizome 
Dandelion leaf or root 
Forsythia fruit 
Galangal rhizome 
Gardenia fruit 
Gentian root 
Ginkgo 
Hawthorn leaf 
Horse chestnut 
Kudzu root 
Peppermint leaf 
Senega root 
Motherwort herb 
Myrrh resin 
Narrow‐leaf purple cornflower 
Nettle 
Oregano leaf 
Pale purple cornflower 
Phyllantus emblica fruit 
Purple cornflower root 
Raspberry 
Rosemary oil 
Sage essential oil 
Sage oil 
Sage species 
Salix 
Skullcap 
Slippery elm 
Sophora 
Spanish sage oil 
Spine date seed 
St‐John’s wort herb 
Star anise 
Strawberry 
Sweet fennel fruit 
Thomson’s kudzu root 
Thyme leaf 
Turmeric 
Turmeric Nimisulide 
Wild pansy 
Wild Thyme leaf 
Withania Ashwagandha 


